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N° Descripcion

1 Tornillo de fijacion de la mesa incisal

2 Rama inferior

3 Mesa incisal padrén de acrilico

4 Tapa de acabamiento de la columna derecha
5 Aguja indicadora del plano oclusal

6 Pino incisal con agujero

7 Rama superior

8 Aleta derecha

9 Guia condilica derecha

10 Clavija del elastico estabilizador

11 Posicionador de la aleta derecha

12 Tornillo de fijacién de la aleta

13 Clavija de apoyo de la rama superior

14 Traba de posicion central del articulador

15 Anillo retenedor de la guia condilica

16 Etiqueta de identificacion del modelo

17 Fijador de la guia condilica

18 Tornillo de fijacién de la guia condilica

19 Tapa de acabado de la rasgadura de la polea
20 Posicionador de la aleta izquierda

21 Guia condilica izquierda

22 Aleta izquierda

23 Clavija guia de la placa de montaje

24 Taza del iman

25 Iman de fijacion de la placa de montaje

26 Placa de montaje riel (2 U.)

27 Tornillo de fijacién del pino incisal

28 Tornillo para trabamiento del elemento condilar
29 Elastico estabilizador

30 Elemento condilar

31 Clavija guia del arco

32 Tapa de acabamiento de la columna izquierda
33 Tornillo de fijacion de la placa de montaje (rama inferior)
34 Tornillo de fijacién de la placa de montaje (rama superior)
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Descripcion

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10

11
12

13
14
15
16
17
18
19

20
21

22
23
24

Mariposa de la juncion

Fijador de la juncién (sin agujero)
Anillo de la juncién

Eje principal del arco

Traba del arco

Soporte de la pieza nasal
Tornillo de fijacion del arco

Asta de la pieza nasal

Bloque de la pieza nasal

Arco derecho (com agujero)

Auricula derecha
Etiqueta de identificacion del modelo

Auricula izquierda

Elastico natural

Arco izquierdo (con rasgo)
Tuerca central del arco Standard
Tenedor para dentado

Bloque interno del eje principal
Tornillo de final de curso

Bloque externo del eje principal
Anillo dentado

Bloque de fijacion del tenedor
Clavija fijadora de la juncién

Fijador de la juncién del tenedor (com agujero)
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ACCESORIOS

010100-03
010100-38
010100-26
010100-39
010100-40
010100-35
010100-41
010100-37
010100-42
01010036

C—ITOTMMOUOm>

Mesa incisal acrilica

Mesa incisal metalica

Placa de montaje riel (2 U.)
Placa magnética

Placa de montaje metalica
Plano de Camper

Regla de Fox

Soporte del tenedor

Tenedor desdentado ajustable
Bloque calibrador
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@ ESTIMADO CLIENTE

Este Manual ofrece una presentacion general de su equipo. Describe detalles importantes
que podran orientarlo en su correcta utilizacién, asi como en la resolucion de pequefios
problemas eventuales.

Atencion: Antes de utilizar su articulador, lea atentamente todo el manual de instrucciones.

Atencion: El uso del aparato por profesionales no capacitados puede ocasionar dafos al
producto y/o paciente.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

El articulador es un instrumento utilizado para simular las relaciones y movimientos
maxilomadibulares del paciente en un laboratorio, con la finalidad del estudio de la oclusion y
confeccidén de dispositivos que seran posteriormente utilizados por el paciente. Ejemplos:
prétesis total, protesis parcial fija, protesis parcial removible, placa de mordida (bruxismo) y
otros.

El arco facial es un instrumento utilizado para registrar la posicion de la arcada dentaria
superior del paciente en relacion al craneo y transferir este registro al articulador.

Este manual contiene solamente las informaciones basicas y simplificadas con relacion al
uso del aparato, las cuales no substituyen el debido curso de oclusién, ofrecidos en muchas
instituciones de ensefianza y en la propia facultad de odontologia, como disciplina
obligatoria.

El articulador y arco facial constituyen un producto destinado al uso solamente por
profesionales cualificados en el area.

Sin embargo, es importante destacar que el articulador y el arco facial, ofrecen un proceso
simple y rapido de reproduccion de los movimientos mandibulares y sus movimientos, con un
alto nivel de precision, posibilitando al usuario efectuar trabajos de odontologia restauradora
y correctiva con mayor facilidad, mayor rapidez y menor costo, comparado con técnicas que
implican un considerable consumo de tiempo y el uso de costosos y complejos equipos.
Ademas, los trabajos efectuados con el articulador semiajustable y arco facial resultan en
una precisidon muy superior comparado con los mismos trabajos efectuados con el uso de
simples “oclusores”, donde el montaje de los modelos en el aparato es arbitrario y los
movimientos proporcionados limitados.

Luego el uso de los articuladores semiajustable y arco facial son recomendados para la
mayoria de los trabajos de protesis, oclusion y/o rehabilitacion dentaria, que consiste en una
técnica simple, rapida y facil, garantizando tanto al paciente como al profesional un resultado
muy satisfactorio.
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FUNCIONAMIENTO

REGISTRO CON EL ARCO FACIAL

Pacientes dentados y parcialmente dentados

a) Con material de registro de mordida (godiva, cera, siliconas
u otros) establezca tres puntos en el tenedor para
dentados: un punto anterior bien al centro del tenedor y dos
puntos posteriores, uno en cada semi-arco del tenedor (fig.
1).

Centre el asta del tenedor de mordida con la linea media
del paciente y situelo sobre los dientes superiores
asegurando en posicion hasta que el material endurezca
(fig. 2). Se debe utilizar una pequefa cantidad de material,
pues el objetivo es marcar apenas las puntas de cuspides
de los dientes, para obtener mayor estabilidad del tenedor
(fig. 3). Luego pruebe el modelo en el registro, con la
finalidad de comprobar su estabilidad (ausencia de bascula)
(fig.4).

Obs.: Se puede optar por la pre-impresion de los dientes en
el modelo superior, y posterior refinamiento en la boca. En
pacientes parcialmente dentados es importante localizar
tres puntos que mantengan el tenedor estable en la
posicion, independiente de los dientes perdidos y de los
puntos utilizados para la transferencia.

Coloque el paciente acostado en el sillén, para disminuir la
induccién de tensiones sobre el conjunto tenedor/arco
facial, y pida mantener el tenedor en la misma posicion,
apoyando los pulgares contra el maxilar (fig. 5). Lleve al
arco facial hasta el paciente e introduzca el conjunto de
fijacion del tenedor en la asta del tenedor de mordida, de
modo que la mariposa de fijacidon quede girada para abajo
(fig. 6). En seguida, con delicadeza, adapte las auriculas
del arco facial en el conducto auditivo externo del paciente,
tal como se pusiese un estetoscopio (fig. 7).
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d) Fije la pieza nasal en la barra transversal del arco
standard, de modo que el mismo quede bien centrado
y apoyado en la nariz del paciente. En este momento,
las auriculas deben ser colocadas cuidadosamente lo
mas internamente posible en el conducto auditivo del
paciente y la pieza nasal debe ser presionada contra la
nariz del paciente y su tornillo de fijacién apretado (fig.
8). En seguida apriete los tres tornillos de fijacién del
arco facial (fig. 9).

posicion incorrecta posicidn correcta

Con las mariposas de la pieza nasal y del arco
apretadas, y el paciente manteniendo el tenedor
estabilizado, empuje el conjunto fijador del tenedor
deslizandolo sobre el asta del tenedor, hasta que este
quede lo mas préximo del labio, sin tocarlo, buscando
asi una mayor estabilidad.

En seguida apriete las mariposas fijadoras del tenedor:
primero la mariposa del asta vertical y en seguida la
mariposa de la articulacion doble (asta horizontal), de
modo que el tenedor quede en un punto donde haya
menor induccién de tension sobre su asta (fig. 10 y
11). Para la verificacion del ajuste del registro, se pide
al paciente que suelte los pulgares del tenedor de
mordida, debiendo permanecer el mismo sin bascula y
el arco facial fijo (fig. 12).

Afloje la mariposa de fijacidn de la pieza nasal y retire
el soporte del bloque de la nariz. Luego, afloje el
tornillo central del arco facial y afirme la barra
transversal del arco al mismo tiempo que el paciente
abre lentamente la boca, retirando todo el conjunto con
cuidado (fig. 13,14 y 15).

“Fig. 14
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Pacientes desdentados totales

a) Para el registro de los pacientes desdentados totales con el arco facial, utilizamos el
tenedor especial para desdentados totales o tenedor Conti (opcional), para la fijacion del
conjunto chapa de prueba y cilindro.

b) Después del registro de las dimensiones del paciente en los cilindros de cera, caliente
ligeramente en una lampara las dos astas del tenedor y apriételas sobre el cilindro de
cera superior, previamente o no unido al inferior, centrando el asta del tenedor con la
linea media del paciente (fig. 16y 17).

c) Lleve el conjunto tenedor/cilindros hasta la boca del paciente de modo que los encaje
sobre los rebordes alveolares (fig. 18).

Obs.: Cuando el registro estuviere siendo hecho con los cilindros de cera previamente
unidos, pida al paciente mantenerlos en posicién cerrando la boca.

[{Pg )

d) Repita los pasos de “c” a “f’del bloque anterior.

MONTAJE DE LOS MODELOS EN EL ARTICULADOR
Preparacién del articulador

Esas medidas son usadas para el montaje de los modelos en el articulador, quedando a
criterio del operador el ajuste personalizado de los angulos, de acuerdo con la técnica
utilizada.

Para facilitar el montaje de los modelos, ajuste los angulos de las guias condilicas en 30° y
de Bennet en 0° (fig. 19 y 20). Enseguida, empuje la parte superior de la traba de la posicion
central para atras hasta sentir el “clic” de trabamiento (fig. 21).

Obs.: Para garantizar que el articulador esté totalmente trabado en la posicion central, las
dos trabas (izquierda y derecha) deben estar obligatoriamente en la posicion de trabamiento.
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Montaje del modelo superior

a) Una el arco facial Standard con el ramo superior del
articulador, encajando los agujeros de las piezas de
plastico auriculares en los pinos situados en la borda
externa de las guias condilares (Fig. 22).

b) Deje la parte frontal del Ramo Superior del articulador
apoyado sobre la barra transversal del arco. Cierre el
arco facial firmemente, cierre su tornillo central de
fijacion y coloque el conjunto del arco y ramo superior
sobre el ramo inferior del articulador (Fig. 23, 24, 25).

Posicione el modelo de yeso superior, con retenciones
y previamente hidratado, sobre el registro del tenedor.
Levante el ramo superior del articulador y coloque un
poco de yeso, del tamafio de una bola de “ping-pong”,
encima del modelo. Coloque también una pequefia
cantidad de yeso sobre la placa de montaje del ramo
superior.

Con una mano mantenga el tenedor y el modelo en
posicion, para evitar  cualquier = movimiento
intempestivo, y cierre el articulador hasta que el ramo
superior toque la barra transversal del arco facial.
Aguarde hasta que el yeso se solidifique (Fig. 26)

Obs.: Evite derramar yeso entre la placa de montaje y el
ramo del articulador.

- Importante: Para obtener mayor estabilidad y precision
durante la transferencia, debe ser utilizado el soporte del
tenedor (opcional, ref. 010102-37) y yeso tipo IV (fig. 27).

i/

e) Retire el arco facial del articulador.

Fig. 27
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Registro interoclusal

Para armar el modelo inferior en el articulador, es
necesario disponer de un registro que nos relacione las
arcadas dentarias superior e inferior, de acuerdo con el
que se pretende tener con el montaje, en una de las
siguientes formas:

Registro con cera

Fig. 28

Maxima Intercuspidacién Habitual (M.1.H.);
Relacion Céntrica (R.C.);

= Este registro puede ser realizado con el material de
fe¥ sl preferencia del operador: silicona de adicion o
& 'r"‘ - f,;; X condensacion, cera, resina acrilica u otros (fig. 28 y 29).
.|r Ty 141 f Para la obtencion del registro en M.I.H., ponga el material
.r seleccionado para hacer el registro sobre la arcada del
a4 paciente y pida ocluir.

Para la obtencion del registro en R.C. existe varias
técnicas, como por ejemplo la técnica de Peter Dawson
(manipulacion bilateral de la mandibula), técnica del JIG

de Lucia y técnica de James Long (uso de espaciadores
plasticos) entre otras.

k Registro con silicona,

Fig. 29

Obs.: Para desdentados totales este registro debera ser
realizado con la unién de los cilindros de cera superior e
inferior en las debidas dimensiones del paciente.

Montaje del modelo inferior

a) Coloque el puntero incisal en el ramo superior del
articulador, con su punta redondeada para abajo, de
modo que los ramos superior e inferior queden
paralelos, o sea, en nivel cero del puntero incisal (fig.

30).
Fig. 30
l b) En seguida, coloque el articulador cabeza abajo sobre
S | la mesa del laboratorio y asiente el modelo inferior,
— con retenciones y previamente hidratado, sobre el
ﬁ registro interoclusal, que debera estar encajado en el

N modelo superior armado (fig. 31). En los desdentados
' totales esto fue obtenido en la unién de los cilindros de
- cera.

Fig. 31

a7
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c)

d)

Fig. 34

Recomendamos amarrar los modelos con elasticos o
clips (fijando con godiva o cera) para que los mismos
se mantengan en posicion hasta el posterior
endurecimiento del yeso. Coloque un poco de yeso,
del tamafio de una bola de “ping-pong”, sobre del
modelo inferior y también una pequefa cantidad sobre
la placa de montaje del ramo inferior del articulador
(fig. 32).

Coloque los elementos condilares en sus respectivas
guias y cierre el articulador hasta que el puntero incisal
toque en la mesa incisal. Luego fije los ramos del
articulador con un elastico para prevenir posibles
distorsiones ocurridas por la expansion del yeso (fig.
33).

Obs.: Evite derramar yeso en la union de la placa de
montaje con el ramo del articulador.

Después de la solidificacion del yeso, coloque el
articulador en su posicion normal (ramo inferior
apoyado en la mesa del laboratorio) y finalice el
montaje, rellenando con yeso las torres de fijacion de
los modelos para mejorar el acabado (fig. 34).

Particularidades de la placa de montaje riel

El reaprovechamiento de la placa de montaje sin la quiebra del modelo exige cuidado con el
acabado lateral del yeso con la placa, o sea, la placa debera estar libre de yeso en su borde

lateral (fig. 35).

Para la retirada del modelo, se debe retirar el yeso del orificio de retencién (fig. 36) y
enseguida se debe asegurar el modelo y aplicar un leve “golpe” en la placa en el sentido

indicado por las flechas localizadas en la parte inferior de la misma (fig. 37).

Obs.: Una vez retirado el modelo de la placa de montaje, no garantizamos el retorno del
mismo con precision en la posicion inicial de trabajo, ya que esto depende de la calidad
técnica del trabajo y de los materiales utilizados (en especial el yeso).

=

-

Fig. 35

Fig. 36 Fig. 37
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Instrucciones para utilizacion del soporte de la
pieza nasal

Encaje el soporte de la pieza nasal en la barra del arco
facial a través de la ranura existente presionando hasta
percibir un ligero “click” indicando que el suporte esta
totalmente encajado. El soporte podra moverse
lateralmente para poder colocarse en la posicion deseada
por el operador (fig. 38).

Para retirar el soporte de la pieza nasal, haga un
movimiento de torsion para facilitar su retirada (fig. 39).

MANTENIMIENTO Y LIMPIEZA

Este manual contiene solamente las informaciones basicas y simplificadas con relacion al
uso del aparato, las cuales no substituyen el debido curso y entrenamiento. El articulador
y arco facial constituyen un producto destinado al uso solamente por profesionales
calificados en el area.

El arco facial profesional Mestra ha sido proyectado para uso exclusivo con el articulador
Mestra y viceversa. Por lo tanto, Mestra no garantiza precisiéon para uso de estos
instrumentos en otras marcas.

El articulador R-010102, no ofrece intercambiabilidad, es decir, los modelos montados en
un articulador no deben ser transferidos para cualquier otro articulador. Por lo tanto,
Mestra no garantiza precision para este procedimiento con este modelo de articulador.

Antes del uso del articulador y arco facial, el profesional debe verificar que el aparato no
esté dafado y que no posee distorsiones en el puntero incisal, paralelismo del arco,
centricidad del puntero incisal con relacion al ramo inferior, etc. En caso de anormalidad
consulte con su distribuidor.

Antes de utilizar el arco facial, este debe limpiarse con agua tibia, el tenedor debe ser
esterilizado en autoclave y las auriculas desinfectadas con un pafio bactericida o con
alcohol 70°.

Mestra recomienda solamente agua tibia para la limpieza general del articulador y arco
facial.

Deben tomarse precauciones especiales al usar la “godiva” o cualquier otro material de
registro, en el sentido de no calentar el material excesivamente pudiendo causar
quemaduras en el paciente. Mestra recomienda que el usuario siga las instrucciones del
fabricante de la “godiva” o cualquier otro material de registro.

El articulador es un aparato de precisibn que debe ser manejado, transportado y
almacenado con cuidado. Para asegurar esa precision utilice el estuche de plastico.
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